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En este dossier presentamos las actividades que realizamos en 2025. Para 

cualquier consulta o solicitud pueden contactar a través de nuestras redes 

sociales o directamente a los correos:  

andalucia@ahige.org                  andalucia.ahige@gmail.com  
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AHIGE surge en 2001 a partir de un grupo 

de hombres que busca ir más allá de la 

masculinidad tradicional, y que rechaza los privilegios que nuestra cultura 

otorga a los hombres, confrontando los mandatos de género y promoviendo los 

cuidados y la vida.  En estos 20 años se han promovido delegaciones cercanas a 

las realidades territoriales: en Andalucía nuestra denominación es:  

HOMBRES IGUALITARIOS – AHIGE ANDALUCÍA. 

Nuestros objetivos son: 

− Favorecer la igualdad real y efectiva entre hombres y mujeres, en todos 

los aspectos y ámbitos, actuando especialmente contra la tradicional 

discriminación sufrida por las mujeres.  

− Fomentar el cambio en los hombres hacia posiciones más favorables a la 

igualdad y la ruptura con el modelo hegemónico masculino, apoyándolos 

en dicho proceso, en el entendimiento de que eso nos beneficiará a todos 

y a todas.  

− Apoyar la creación de Grupos y Redes de hombres igualitarios.  

La asociación es, desde sus inicios, una experiencia de hombres igualitarios 

en la que se combinan los distintos espacios de actuación necesarios para 

contribuir a un cambio en los hombres:  

– El personal: los grupos de hombres siguen siendo, para nosotros, un 

instrumento básico para favorecer el cambio personal en los hombres.  

– El social: contribuyendo activamente a la creación de nuevos referentes para 

una sociedad basada en la igualdad, la justicia y la solidaridad.  

– El técnico-profesional: desarrollando actividades de intervención social que 

favorezcan cambios hacia la igualdad en la población, tanto joven como 

adulta.  

 

QUIÉNES SOMOS 
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Recoge el marco, los principios y acciones que incluye el compromiso de la 

Asociación Hombres Igualitarios – Ahige Andalucía con el desarrollo y la 

protección de la infancia. Y se basa en la consideración de las niñas y niños 

como portadoras de derechos en su diversidad, y del deber de la sociedad en 

su conjunto de hacerlos efectivos.  

Enlace: https://www.ahigeandalucia.org/politica-de-proteccion-a-la-infancia-hombres-

igualitarios-ahige-andalucia/ 

 

 

 

En el contexto de AHIGE, el “rendir cuentas” significa:  Ser conscientes del 

poder y privilegio que un hombre tiene por serlo y estar abierto a la crítica 

constructiva; respetar y promover el liderazgo de las mujeres en todos los 

ámbitos; construir equidad de género en todo lo que hacemos y asegurarnos 

que el trabajo que realizamos contribuye al empoderamiento de las mujeres 

y de otros géneros oprimidos.  

Enlace:  Rendición de cuentas – AHIGE Andalucía 

  

Estamos conectados con otras entidades afines y 

participamos en diferentes foros donde compartimos 

y aprendemos: 

 

        

 

 

RENDICIÓN DE CUENTAS 

 

EJE PROFESIONALEJE 

PERSONAL 

ALIANZAS 

POLÍTICA DE PROTECCIÓN DE LA INFANCIA 
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Proyecto UNA RUTA POR LA IGUALDAD: repensando las 
masculinidades en la provincia de Jaén, subvencionado por la 
Diputación Provincial de Jaén.  

 

Una iniciativa encaminada 
a la prevención de 

violencias contra las 
mujeres a través de la 

reflexión sobre los modelos 
heredados de la 

masculinidad tradicional y 
la promoción de nuevos 

referentes en los entornos 
familiares.  

Durante los meses de 
marzo a junio se realizaron 
diversos talleres centrados 

en la construcción de la 
masculinidad, los costes y 

privilegios que ello conlleva 
y pautas para el cambio. 

 

 

Los talleres se realizaron en seis localidades 
diferentes de la provincia de Jaén con una 
buena acogida y con una interesante 
participación de la población masculina. 

 

En el siguiente enlace se puede escuchar la entrevista 
realizada por Radio Alcalá al compañero Carlos Raya sobre 
el proyecto y el contenido de los talleres: 
https://fb.watch/Fhg_PsWhZe/   

PROYECTOS 
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Proyecto REINVENTARSE: Danza para el cambio en los 
hombres hacia la igualdad, subvencionado por la Diputación 
Provincial de Jaén. 

Durante los meses de septiembre a 
diciembre, se llevó a cabo un laboratorio 
de danza dirigido a hombres y una 
muestra final denominada “Dánzate a la 
igualdad”, con una charla- coloquio tras 
la muestra. 

El proyecto, dirigido por Noemí Real 
(@alika_danza), nace de la certeza de 
que es necesario acabar con el 
machismo para acabar con la violencia. 
Un esfuerzo encaminado a conseguir 
una transformación de la masculinidad 
hacia la igualdad y el feminismo a través 
de la danza, el teatro y la expresión 
corporal. 

El laboratorio de danza, con una participación de hombres positiva, fue una 
experiencia única y pionera en la provincia como actividad para el trabajo con 
hombres hacia modelos más igualitarios y previniendo violencias machistas. 

Enlace https://youtu.be/WrNVnWuMakI, al teaser del laboratorio de danza. 
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La muestra 
“Dánzate a la 

final, tuvieron una 
buena acogida 
entre el público 
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19 MAYO Padres Igualitarios. 
El amor y los cuidados no 
tienen género o, al menos, no 
deberían tenerlo. Una llamada 
al compromiso 
corresponsable de los 
hombres.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

#elsilencionoshacecomplices es 
el hashtag para romper el 

silencio cómplice y visibilizar los 
asesinatos de mujeres. Desde 
2003 ya son más de 1300, una 
cifra que nos llama a la acción 
frente al terrorismo machista.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAMPAÑAS 
 

ALIANZAS 
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17 MAYO Día Internacional contra la LGTBIFOBIA  
Como Asociación de Hombres por la Igualdad de. 
Género, incluimos este recordatorio como parte de 
la campaña #elsilencionoshacecomplices . 

 
Un compromiso de alzar la voz contra todo tipo de 
violencia y dar voz a aquellas personas que no 
pueden alzar su voz. 
 
 
 

25 NOVIEMBRE Día internacional de la eliminación de la violencia contra 
las mujeres.  

 En Granada hemos salido a la calle y 
contactado con muchas de las 
asociaciones cívicas y sociales y hemos 
elaborado un manifiesto nuevo donde 
intentamos integrar distintas 
sensibilidades.  

 

En Córdoba colaboramos con la doble 
sesión del monólogo No solo duelen los 
golpes de Pamela Palenciano: con 400 

jóvenes de institutos por la mañana y 
unas160 personas adultas por la tarde, 

donde se leyó un breve manifiesto.  
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Participamos en la rueda de 
hombres en el Puerto Santa 
María con el grupo de hombres 
'El Círculo Disidente'.   

 

 

 

Con Ahige Federal difundimos un manifiesto 
de apoyo a la lucha contra la violencia 

machista. La realidad de la violencia nos llama 
a la responsabilidad y el compromiso. ENLACE 

POSICIONAMIENTO 25n 

 
 
 
 

¿Y SI NO SE TRATARA DE UN SOLO DÍA? 
ENLACE 

Y este año nos sumamos a la campaña 
iniciada hace más de 3 décadas: 16 DÍAS DE 
ACTIVISMO, una iniciativa internacional que 
se celebra cada año. Comienza el 25 de 
noviembre, Día Internacional para la 
Eliminación de la Violencia contra las Mujeres, 
y se extiende hasta el 10 de diciembre, Día de 
los Derechos Humanos. En esta ocasión el 
lema fue: #NoHayExcusa. ÚNETE para poner 
fin a la violencia contra las mujeres #25n  

https://www.unwomen.org/es/what-we-
do/ending-violence-against-women/take-action/16-days-of-activism  
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OTRAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN 2025 

 ENERO 

Del 27 de enero al 6 de 
febrero: Talleres de 

prevención de 
violencias. (6 horas) IES 
Valle del Sol (Álora) con 

4º de la ESO. 

 

 

 

24 de enero: Cine y debate “Clonar a un hombre: los cuidados” en la 
Resistencia de Jaén.  
 

Los cuidados y la implicación de los 
hombres en los mismos son el eje 
central de este imprescindible 
documental que recoge entrevistas 
realizadas a hombres con una 
diversidad de contextos, edades y 
experiencias. La proyección generó 
reflexiones y preguntas que facilitaron 
un espacio para compartir y crecer. 
 

 
Hubo muy buena asistencia y 

participación. Con esta actividad se 
inicia una colaboración con el espacio 

de La Resistencia de Jaén. 
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28 de enero. Club de lectura “Subcampeón” con la participación de David 

Cerón y Zuhaitz Gurrutxaga. 

Interesantísimo club de 
lectura que contó con la 
participación de uno de los 
autores Zuhaitz Gurrutxaga y 
con la moderación de David 
Cerón. En este club se habló 
y profundizó sobre la salud 
mental, los roles de género y 
el deporte. 

 

 

 

29 de enero y 11 de febrero: 

Formación para el profesorado 

en el CEP de Vélez Málaga. 

Educar en los afectos, los 

cuidados y la sexualidad como 

forma de prevención de la 

violencia machista (6 horas). 
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FEBRERO 

 
9 de febrero: “I ENCUENTRO DE ENTIDADES LOCALES DE JAÉN PARA EL 
IMPULSO DE BUENAS PRÁCTICAS CORRESPONSABLES” Ponencia: Hombres 
construyendo corresponsabilidad. Rafa Soto.   
 

 
21 de febrero: Exposición sobre programas y materiales para trabajar con 
hombres. Intervención en la Comisión Psicológica Especializada en Igualdad 
de Género de Instituciones Públicas de Málaga, en el Centro Cultural “Pablo 
Ruiz Picasso” de Torremolinos.   
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MARZO 

 
5 de marzo: Taller para jóvenes de Nuevo Hogar Betania 
(Málaga) “El hombre que quiero ser”. Promovido por la 
Asociación ASPA, en el marco del proyecto “Construyendo 
comunidad: creación de espacios colectivos basados en la 
convivencia intercultural en las ciudades andaluzas con la 
inclusión y participación activa de jóvenes migrantes”. 
 
 

 
 
5 de marzo: Talleres Caminando hacia la Igualdad en el IES Virgen de la 
Cabeza de Marmolejo. 2º E.S.O.  
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7 de marzo: ACTIVIDADES EN PEÑAFLOR: 
 

 
Charla “Caminando hacia la 
Igualdad” con alumnado de 2º y 3º 
de la E.S.O. del IES Virgen de 
Villadiego, Peñaflor. 
  

 
 
 

 
Cineforum documental Con la pata quebrada en el Centro de Participación 
Activa de Peñaflor.  Hubo un enriquecedor coloquio en el que las personas 
mayores nos comentaron cómo se vivió el ser mujer desde los años 20 hasta 
nuestros días. 
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12 de marzo: I JORNADA DE FORMACIÓN EN MATERIA DE 
CORRESPONSABILIDAD Y CUIDADOS EN LA PROVINCIA DE JAÉN” - 
MUSEO ÍBERO DE JAÉN.  
 
Organizada con la Delegación Territorial de Inclusión 
social, Juventud, Familias e Igualdad en Jaén de la 
Junta de Andalucía y financiada desde el Plan 
Corresponsables. 

 

Una jornada formativa que 

congregó a profesionales de la 

provincia de Jaén (126 + 150 

visualizaciones en directo) en torno 

a la corresponsabilidad y los 

cuidados. La temática se abordó de 

forma coral, huyendo de lugares 

comunes con la participación en 

ponencias y mesas de 8 

profesionales de campos diversos. 

 
 
 
 
 
 
14 de marzo: Video-fórum ¿Qué significa ser 
un hombre? sobre los cuidados y la 
corresponsabilidad de los hombres en 
Almería.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

VÍDEO DE LAS JORNADAS 
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17 y 21 de marzo: Talleres 

coeducativos “Caminando 
juntxs hacia la igualdad” en 

Torredelcampo (Jaén). En los I.E.S 
Torre Olvidada e I.E.S Miguel 

Sánchez dirigidos al alumnado del 
segundo ciclo de la E.S.O con 

debates sobre los modelos de 
hombre y mujer tradicionales y 

alternativos.  
 

 
18 de marzo:  Taller sobre 
masculinidades cuidadoras “Que te 
pasa compae”, en el Centro 
Penitenciario Málaga II en Archidona 
(Málaga). 
Durante dos horas se realizó un taller 
dirigido a internos de los módulos de 
respeto del C.P Málaga II. En este taller 

se expuso cómo se construye la masculinidad tradicional, los riesgos que ello 
conlleva y los cambios hacia otro modelo más igualitario y no violento. 
 
 
 
18 de marzo: Día del Padre igualitario. Taller 
coloquio en San Bartolomé de la Torre 
(Huelva). Dinamizado por Mario Rodríguez. 
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20 de marzo: Taller “Deconstruyendo la 
Masculinidad en el Aula” dentro de una 
formación para profesorado organizado 

por el CEP de Jaén.  
                 

 
 
24 y 31 de marzo: Taller “De la masculinidad hegemónica se sale. 
Herramientas prácticas del trabajo con hombres hacia una masculinidad 
igualitaria”. Curso Foco de la Universidad de Jaén (Jaén): Masculinidades, 
ruralidad y adicciones: Enfoques Interseccionales para el abordaje de los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible. 
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ABRIL 

 

Del 5 de abril al 10 de Mayo: Laboratorio de masculinidades en Almería. 

 

 

https://www.instagram.com/ahige_andalucia/
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8 de abril: Taller de Nuevas Masculinidades. Proyecto Dispositivo de Acogida 
para personas sin hogar. Programa de Atención a Personas Inmigrantes. 
Accem, Málaga. 

 

 

 

24 de abril de 2025. Taller 
“Caminando hacia la igualdad: 
Masculinidades cuidadoras y 
corresponsables en el deporte” 
en Pedrera (Sevilla) 

Esta actividad fue organizada por 
el PIM del ayuntamiento de 
Pedrera y dirigido a los equipos 
deportivos de futbol, baloncesto y 
futbol sala.  

Se reflexionó sobre la 
construcción de la masculinidad a 
través del deporte, la salud 
mental, la competitividad, la 
agresividad, etc. Se explicaron 
también los riesgos de esa masculinidad heredada y el cambio que se puede 
realizar en el día a día en nuestra casa y en el terreno o cancha de juego a 
través de la corresponsabilidad y con los cuidados en el centro. 

 

 

 

https://www.instagram.com/ahige_andalucia/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100079654831483
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24 de abril: Cinefórum sobre la serie Adolescencia. 

 

 

  
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

25 de abril: Talleres Caminando hacia la igualdad IES San Juan de la Cruz 
de Úbeda, Jaén, para alumnado de las Aulas de Diversificación. Impartidas 
por Dionisio Heredia Burgos y promovidas por el Centro de la Mujer de Úbeda. 

https://www.instagram.com/ahige_andalucia/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100079654831483
https://www.youtube.com/@ahigeandalucia7563
http://www.linkedin.com/in/ahige-andaluc%C3%ADa-26b0b034b
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28 de abril: Talleres Paremos la violencia en las aulas en el I. E.S Miguel 
Sanchez de Torredelcampo, Jaen. Realizadas por Daniel Ruiz y Dionisio 
Heredia, donde se trataron temáticas relacionadas con el amor romántico y 
las formas de violencia online. 

 

 

MAYO 

Del 20 al 23 de mayo: Formación para Profesionales de Coolmine (Dublín) 
sobre Masculinidades y Violencia en el contexto de las Adicciones. 
Realizada en las instalaciones de PHM (Málaga). 
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JUNIO 

 

4 de junio: Ponencia. Hombres y 
Corresponsabilidad: los cuidados 

más allá de la paternidad en la 
entrega de premios del I CERTAMEN 

EN BUENAS PRÁCTICAS EN EL 
FOMENTO DE LA 

CORRESPONSABILIDAD DE CUIDADOS 
EN SALUD. Sevilla  

 

 

 
18 de junio: Dinamización Cinefórum con la 

película Priscilla, Reina del Desierto, realizada 
por Diego Cuesta Rojano y Rafael Bonilla 

Morales, desde la Delegación de Igualdad. 
 

  
20 de junio: Dinamización Cinefórum con 

la película Te estoy amando locamente, 
realizada por Diego Cuesta Rojano y Rafael 

Bonilla Morales, desde la Delegación de 
Igualdad. 
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AGOSTO 
 
1 de agosto: Formación online organizado por EMA-RTV dentro de su 
proyecto “VIOLENCIA DE GÉNERO Y COMUNICACIÓN” Masculinidades en el 
MÓDULO I:LA VIOLENCIA DE GÉNERO EN PERSPECTIVA.  
Por Daniel López Aguilera que compartió sobre el origen y objetivos de Ahige 
y su propia experiencia. 
 

 

SEPTIEMBRE 

 

18 de septiembre: 
Seminario sobre Violencia 

y adicciones en PHM 
Málaga con hombres en 

proceso terapéutico. 
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100079654831483
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OCTUBRE 

 

Colaboración con la Asociación APERFOSA en la edición de El Bosque de los 
Sueños, un libro de cuentos elaborado para responder a las preguntas de 
niños y niñas que han sufrido violencia machista en sus hogares. 
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NOVIEMBRE 

 

12 de noviembre: 
Colaboramos en la 

Formación sobre el 
Protocolo de Acoso 

sexual y por razón 
de sexo en la 

Empresa para 
Horizonte – Proyecto 
Hombre de Marbella. 

 
 
21 noviembre: Taller de 
igualdad y prevención 
de la violencia machista 
dirigido a hombres. 
Promovido por la 
Asociación Ágora de San 
Martín del Tesorillo. 

  

 
 

 
22 de noviembre: Charla: Hombres: De la 

violencia al encuentro en la Jornada 
HASTA EL COÑO! · Analogías de las 

Violencias. Una propuesta dedicada a la 
reparación, la resistencia y la creación 

colectiva en torno al 25 de noviembre, Día 
Internacional para la Eliminación de la 

Violencia contra las Mujeres. 
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 27 de noviembre:  

Talleres a alumnado de 1º 
y 4º de la ESO sobre 

Prevención de la 
violencia machista. IES 

Manuel Alcántara, 
Málaga.  

  
   
 
 
 
 
 

 
28 de noviembre: 
Charla-merienda en la 
Guardia organizada por 
Igualdad del PSOE La 
Guardia, Jaen 
  

 

 
 
5 de noviembre: Taller sobre Masculinidades y Violencia en Puerta de 
Segura, Jaén, centrado en la sensibilización, la prevención y la promoción de 
relaciones igualitarias.  

Un taller diseñado con un 
enfoque adaptado a la realidad 
local, promoviendo un espacio 
seguro para cuestionar modelos 
convencionales de masculinidad, 
visibilizar las violencias 
normalizadas y fomentar 
actitudes basadas en el respeto, 
la corresponsabilidad y la 
convivencia positiva. 
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INGRESOS GASTOS 

Cuotas de socios 4.741,00 Donaciones / redes 3.385,00 

Proyectos / subvenciones 4.913,82 Servicios de profesionales 31.602,78 

Contratos de servicios 13.761,00 Transporte  1.047,97 

Talleres y conferencias 19.298,62 Otros servicios * 4.525,62 

  Sueldos y salarios  1.599,23 

  Seguros y bancos 463,64 

  Suministros 575,04 

  Otros  142,30 

 42.714,44  43.341,58 

* (asesoría, contabilidad, dietas, mensajería, etc.) 

 

 

ECONOMÍA 

https://www.instagram.com/ahige_andalucia/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100079654831483
https://www.youtube.com/@ahigeandalucia7563
http://www.linkedin.com/in/ahige-andaluc%C3%ADa-26b0b034b


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


